
  Stamapostelhelper Helge Mutschler bezocht op zondag 19 april 2026 voor het eerst de Nieuw-
Apostolische Kerk in Nederland. In de gemeente Nieuwegein sprak hij over de werkelijke 
tegenwoordigheid van de opgestane Christus, die vrede geeft en mensen nabij blijft.

Stamapostelhelper Helge Mutschler bracht op zondag 19 april 2026 zijn eerste bezoek aan de 
Nieuw-Apostolische Kerk in Nederland. In de gemeente Nieuwegein diende hij een eredienst 
waarin de boodschap centraal stond dat Jezus Christus als Opgestane werkelijk tegenwoordig 
is, vrede schenkt en mensen nabij blijft.

Lucas 24:39a: “Kijk naar mijn handen en voeten, Ik ben het zelf! Raak Me aan en kijk goed.”

Christus treedt in het midden

De stamapostelhelper plaatste dit vers in de context van de avond van Pasen. De leerlingen 
waren na de dood van Jezus uitgeput, verdrietig, bang en zonder hoop. Juist in die situatie trad 
de opgestane Heer in hun midden en sprak Hij hun als eerste vrede toe.

Helge Mutschler betrok deze gedachte op het heden. Ook nu komen mensen vermoeid, 
verdrietig of zonder hoop naar de eredienst. Christus treedt dan in hun midden. Hij maakt geen 
verwijten en stelt geen eisen, maar schenkt vrede en rust.

Geen symbool, maar de Levende

Een ander zwaartepunt in de prediking lag bij de woorden van Jezus: “Kijk naar mijn handen en 
voeten.” Voor stamapostelhelper Helge Mutschler verwijzen die woorden naar de werkelijke 
nabijheid van Christus. Jezus is geen ver symbool en geen schim, maar de Levende, die 
mensen nabij blijft in hun vragen, lijden en pijn.

De wondtekenen van Christus laten volgens hem zien dat de Heer het menselijke lijden kent en 
zijn kinderen ook in de zwaarste momenten begeleidt. Jezus Christus is werkelijk aanwezig, met 
zijn vrede en met zijn liefde.
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Opstanding als werkelijkheid

Met nadruk sprak stamapostelhelper Helge Mutschler over de werkelijke opstanding van Jezus 
Christus. Die is niet alleen een beeld of een religieus verhaal, maar een gebeurtenis in de 
geschiedenis van de mensheid. Christus is geen symbool, maar werkelijkheid.

Daaruit leidde hij ook de uitnodiging van Jezus af: “Raak Me aan en zie.” Christus wil niet van 
een afstand worden bekeken, maar in een levende relatie worden ervaren. Het geloof beperkt 
zich niet tot de herinnering aan het verleden, maar leeft vanuit de tegenwoordigheid van de 
Opgestane.

Verbinding met het Heilig Avondmaal

Deze gedachte verbond stamapostelhelper Helge Mutschler met het Heilig Avondmaal. Wie 
naar het altaar komt en de hostie ontvangt, mag daarin als het ware de uitnodiging van Jezus 
horen: “Raak Me aan.” De opgestane Heer is tegenwoordig, schenkt vrede en vreugde en laat 
zijn liefde concreet ervaren.

Tegelijk sprak stamapostelhelper Helge Mutschler de wens uit dat door de viering van het Heilig 
Avondmaal vrede in de harten mag komen. Die tegenwoordigheid van Christus kan niemand 
afdwingen, maar wel in geloof verwachten.

Het werken van Christus in het heden

Districtsapostel Stefan Pöschel sloot daar in zijn prediking bij aan met de gedachte dat het 
paasgebeuren niet in het verleden is gebleven. Jezus Christus is ook vandaag bij de zijnen, 
werkt in iedere levenssituatie en leidt zijn gemeente naar de toekomst bij Hem. Christus is 
daarom niet alleen onderwerp van herinnering, maar waarheid en werkelijkheid.

Apostel Reinier van Markus benadrukte dat de opgestane Christus geen theorie is, maar de 
grondslag van geloof en hoop. Uit die zekerheid groeit vertrouwen voor de verdere weg van de 
gemeente en voor de persoonlijke toekomst.

Dank voor zang en gebed

Aan het einde van de eredienst bedankte stamapostelhelper Helge Mutschler de gemeente 
hartelijk voor de muzikale bijdrage en de krachtige samenzang. Hij sprak zijn waardering uit voor 
de warme ontvangst en gaf aan met veel vreugde op het bezoek terug te kijken.

Met het oog op de komende tijd vroeg hij ook om voorbede. Daarbij verwees hij naar Pinksteren 
en sprak hij zijn vertrouwen uit voor wat komt.
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